
平成２９年度地域指導者養成事業〔平成２９年度ニュースポーツセミナー〕 
 

ディスクゴルフ講習会 
 

開催日 

平成２９年１０月１日（日） 
雨天中止（10:00 決定） 

時 間 

１３：３０～１６：３０（受付１３：００～） 
 

 

 

 

 

 

主 催 三重県 一般社団法人三重県レクリエーション協会 

主 管 三重県フライングディスク協会  協 力 三重県ディスクゴルフ協会 

会 場 県営鈴鹿青少年の森 ディスクゴルフコース 

鈴鹿市住吉町字中大谷 6774-1 

内 容 ディスクゴルフの体験 基本の指導法 

対象者 １７歳以上のディスクゴルフに興味のある方 

定 員 ３６名（先着順） 

参加料 無料 

持ち物 運動のできる服装と運動靴、飲み物 など 

申込方法 申込書に必要事項を記入のうえ三重県レクリエーション協会事務局まで 

FAX かメール、郵送でお申込みください。締切９月２５日（月） 

一般社団法人 三重県レクリエーション協会事務局 TEL059-246-9800 FAX059-246-9801 

〒514-0002 津市島崎町 3-1 三重県島崎会館内 メール mie-rec@ztv.ne.jp HP「三重県レク協会」で検索 

※この講習会は、レクリエーション資格取得のために必要な科目「レク活動の習得」となる事業です。  
 

デ ィ ス ク ゴ ル フ 講 習 会 参 加 申 込 書     １０月１日（日） 

名 前  年 齢
才 

性 別  

住 所  電話番号 

 

集合場所

ディスクゴルフは、ゴルフのボールの

代わりにフライングディスクを使用し、

バスケット型の専用ゴールに、何投で投

げ入れることができるかを競うスポー

ツで、フライングディスクを投げること

ができれば誰にでも楽しめるスポーツ

です。 

アメリカで生れたこのディスクゴル

フは、欧米を中心に世界の２７ヶ国でプ

レイされています。 

※フリスビ はフライングデ スクの商品

【 http://jpdgamie.org/ 】
中止の時はＨＰでお知らせします 


